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BEM-VINDO!

Vocé agora faz parte de
um dos mais emocionantes
eventos esportivos
do planeta. O Guia do
Espectador dos Jogos
Paralimpicos Rio 2016
traz dicas e informacoes
importantes para vocé
aproveitar ao maximo
a energia dessa grande
festa. Boa leitura!

(Ri02016.

JOGOS PARALIMPICOS

(@

ESTADIO DE DEODORO — PARQUE OLIMPICO DE DEODORO

DICAS DE OURO

Futebol de 7

O que vocé precisa saber para aproveitar cada momento dos Jogos Rio 2016

« Antes de sair, confira as ultimas informacées
sobre os Jogos em rio2016.com

Nao esqueca seus ingressos e confira no site data,
horario e local das competicdes antes de sair!
Adquira mais ingressos em rio2016.com/ingressos

Consulte a previsao do tempo e va preparado

Use transporte publico. N3o é possivel estacionar
nos locais de competicao e no entorno

Planeje sua viagem. Transportes e locais de
competicao estarao cheios. Ir e vir pode demorar!

Chegue cedo: a maioria das instalac6es abre
duas horas antes do inicio da competicao.
Se a sessao ja tiver comecado, talvez vocé
tenha que esperar o intervalo para entrar.
Confira estas informacées em
rio2016.com/locais-de-competicao

Vocé passara por uma checagem de seguranca
com equipamentos de raio X. Itens proibidos ou
restritos serao recolhidos e nao serao devolvidos.
Veja a lista completa em
rio2016.com/locais-de-competicao

TM/© Rio 2016 (2016) - Todos os direitos reservados. Este Guia possui carater meramente educativo, informativo e referencial. Disponivel para download em portugués,
inglés e espanhol no site ri02016.com/guia-do-espectador. Todos os mapas e informagdes estao sujeitos a mudancas sem aviso prévio. Venda e reproducao proibidas.

« Evite levar bolsas para agilizar a sua entrada.
Se necessario, prefira as pequenas que caibam
no colo ou sob o assento

« Identifique criancas e outros casos especiais
com pulseiras disponiveis nos balcées de
informacao ao publico

* Procure os colaboradores Rio 2016 que estao
vestindo verde - eles podem dar as informacoes
que vocé procura!

« E proibido fumar nos locais de competicao.
Existem areas reservadas para fumantes.
Saiba com os voluntarios ou nos balcdes
de informacdo ao publico

« Confira neste Guia o mapa com os servicos
disponiveis nas instalacoes

+ Dentro das instalacoes Rio 2016, os pagamentos
s6 podem ser feitos em dinheiro ou com cartées
de débito, crédito ou pré-pago Visa

» Fique por dentro de tudo que rola nos Jogos
baixando o app oficial em rio2016.com/app

« Traga sua energia e torcida. Vamos fazer juntos
uma festa inesquecivel!

SAIBA MAIS SOBRE O RIO

Natureza, cultura e gastronomia sao atracoes
permanentes da cidade que recebe de bracos
abertos cada vez mais turistas. A Cidade
Olimpica esta pronta para receber os visitantes
que chegam para os Jogos Rio 2016 e prepara
uma programacao efervescente nos Live Sites,
instalados em pontos estratégicos da cidade,
onde vocé pode assistir a transmissdo dos Jogos
e curtir uma ampla programacao cultural.

Acesse o portal visit.rio e descubra as
maravilhas do Rio de Janeiro.

SUSTENTABILIDADE

Faca sua parte e descarte corretamente seu
lixo. Use os coletores coloridos reciclaveis:
eles beneficiam as cooperativas de catadores,
gerando inclusdo social e novos negdcios.

ACESSIBILIDADE

Pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida,
como obesos, idosos, gestantes, lactantes e
pessoas com criancas de colo, tém atendimento
preferencial nos acessos as instalacoes e nos
servicos oferecidos aos espectadores dos

Jogos. Servicos exclusivos destinados a este
publico também estdo disponiveis em todas

as instalacdes. Saiba mais com os voluntarios

ou nos balcdes de informacao ao publico.

FORMAS DE PAGAMENTO

Em reconhecimento ao apoio de
VISA longa data nos Jogos Paralimpicos,
apenas cartoes Visa (débito, crédito ou
pré-pago) e dinheiro sdo aceitos para compras
nas instalacdes Rio 2016.

FALE CONOSCO

Um canal aberto para ouvir vocé.

Central de atendimento: + 55 (21) 3004-2016*
rio2016.com/contato

*Chamadas no Brasil: preco de uma ligacao local.
Chamadas no exterior: preco de uma ligacao para o Rio de Janeiro.
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jg Futebol de 7

ESTADIO DE DEODORO — PARQUE OLIMPICO DE DEODORO

ENTENDA O ESPORTE

COMO TUDO COMECOU

O futebol de 7, adaptacao do futebol
convencional para jogadores com
paralisia cerebral ou deficiéncias similares
(sequelas de traumatismos cranio-
encefalicos ou acidentes vasculares
cerebrais), estreou nos Jogos Paralimpicos
em Nova York/Stoke Mandeville 1984 e
esteve presente em todas as edicdes dos
Jogos desde entdo.

SOBRE A COMPETICAO

Existem muitas diferencas entre o futebol
convencional e o futebol de 7. Como o
nome diz, ha apenas sete jogadores de
cada time em campo —além de sete
reservas. Nao ha a regra de impedimento,
e os arremessos laterais podem ser feitos
com apenas uma das maos, rolando a bola
para dentro do campo de jogo.

As partidas tém 60 minutos de duracao,
divididos em dois tempos de 30 com

um intervalo de 15 minutos entre eles.

Ja as medidas do campo sao menores que
as do futebol convencional: 75m x 55m.

Os jogadores sao classificados de acordo
com o grau de comprometimento fisico.
Aescalavaide5a8—quanto menora
classe, maior a limitacao. Cada equipe
deve ter em campo pelo menos um atleta
das classes 5 ou 6 e, no maximo, um
atleta da classe 8. Os goleiros costumam
ser justamente das classes 5 ou 6, ja que
possuem maior limitacao motora.

VOCE SABIA?

O Brasil conquistou a medalha de bronze
nos Jogos Paralimpicos Sidney 2000 e a

de prata em Atenas 2004, mas nunca foi
campeao no futebol de 7. O maior vencedor
é a Holanda, com trés ouros (Seul 1988,
Barcelona 1992 e Atlanta 1996), seguida da
Russia (Sidney 2000 e Londres 2012) e da
Ucrania (Atenas 2004 e Pequim 2008).

(Ri02016.

PROGRAMACAO* EVENTOS
SETEMBRO SESSOES @ Torneio masculino
07 QUA 112 Atletas
10:00 14:00 19:00 »
ol s 17:30 20115 @ wascuiino
09 SEX
: 10:00 14:00 19:00
e s 17:30 2015
1 DOM
10:00 14:00 19:00
1 [8H9 s 17:30 20115
13 TER
10:00 14:00 19:00
1| Ol s 17:30 20115
15 Qul
14:00 17:00
e 1515 18:45
17 SAB
18 DOM

*Informacdes sujeitas a alteragao sem aviso prévio.

8s

com ceriméni

JOGOS PARALIMPICOSRIO 2016 | GUIA OFICIALDO ESPECTADOR 2/4

de p!

iacdo em negrito.

LOJA RIO 2016

Leve os Jogos Rio 2016
com vocé. Compre
produtos oficiais

e exclusivos nas
lojas fisicas e em

rio2016.com/loja
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PLANEJE SUA VIAGEM (i02016.

. Estadio de Deodoro

© Entrada e saida

CHEGANDO AO PARQUE

O Estadio de Deodoro esta localizado

no Parque Olimpico de Deodoro,
confirmando que a experiéncia esportiva
proporcionada pelo mega-evento sera
levada as mais diversas regides da cidade. = === Caminho do espectador

Confira como chegar la:
. Estacao de trem
TREM - RAMAL SANTA CRUZ > ESTACAO
MAGALHAES BASTOS
BRT - RECREIO X VILA MILITAR > ESTA(,ZAO E Estacao de BRT
MAGALHAES BASTOS
21min de caminhada/1.500m @ Estacdo com transporte
auxiliar acessivel

Estacdo acessivel - As estacoes de trem e BRT de
Magalhaes Bastos sao acessiveis. A partir das
estacdes de Magalhdes Bastos ha um servico de
transporte auxiliar acessivel para maior conforto
de pessoas em cadeira de rodas ou com mobilidade
reduzida. Saiba mais sobre acessibilidade nos
transportes publicos durante os Jogos em visit.rio.

ATENCAO!
« Certifique-se dos horarios de competicao
e estacoes de transporte publico
« Compre com antecedéncia o Cartdo dos Jogos (cartdao

de transporte). O acesso a algumas estacdes é restrito
a portadores do Cartao e de ingressos

« Saiba mais sobre o Cartao dos Jogos e
funcionamento do transporte publico em visit.rio

« Confira os locais de entrada da instalacao e fique
atento a sinalizacdo das estacoes

« Ap6s a competicao, observe as indicacoes de saida
da instalacao e acesso ao transporte publico

« Os tempos de caminhada sdo estimados
considerando a velocidade média de 1,2m/s

Magalhaes
Bastos

T 1

) 300m
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CONHECA A INSTALACAO (%i02016.

Entrada ou saida

Arquibancada

a7
g 3
o B

Ponto de assisténcia
de Ingressos

Informacdes ao publico ?@9

Posto médico
dos espectadores

Sanitarios

Sanitario acessivel

Sanitario extra-acessivel

A Fraldario

Sanitario para cdes

HEERE88LEREENE ©

®

'] Alimentos e bebidas

Loja Rio 2016 95\
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